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Informacja dla pacjenta
Tomografia rezonansu magnetycznego (MR, MRI, MRT)

Szanowna Pacjentko!
Szanowny Pacjencie!

Opiekujacy sie Tobg lekarz skierowat Cie na badanie tomografii rezonansu magnetycznego (MR, MRI, MRT).
Przed przystgpieniem do badania prosimy uwaznie przeczyta¢ ponizsze informacije i wypetni¢ zatagczong
ankiete.

Co to jest tomografia rezonansu magnetycznego?

Tomografia rezonansu magnetycznego wchodzi od dawna w sktad medycznej diagnostyki. Za pomocg fal
radiowych w silnym polu magnetycznym wytwarzane sg obrazy wnetrza organizmu. Nie stosuje sie do tego celu
promieniowania rentgenowskiego.

Jak przebiega badanie?

Badanie odbywa sie w pozyciji lezgcej, tak wygodnej jak tylko jest to mozliwe.

W zalezno$ci od badanej czesci organizmu na Twoim
ciele lub wokot Twojego stawu umieszcza sie
wzmacniacze sygnatu (tak zwane cewki). Nastepnie
zostaniesz wsuniety/a powoli do urzadzenia w ksztalcie
pierscienia tak, aby badana cze$¢ organizmu znalazta
sie na srodku pola magnetycznego.

Czas trwania badania wynosi w zalezno$ci od rodzaju
badania od pét do catej godziny.

Prosimy nie zwraca¢ uwagi na ré6zne odgtosy stukania,
sg one oznakg normalnego dziatania urzadzenia. Wazne
jest, aby podczas badania leze¢ spokojnie i w
odprezeniu, poniewaz kazdy ruch podczas pomiaru
powoduje zaktécenia w obrazie.

W przerwach od pomiaru mozna porozumiewac sie
poprzez wewnetrzne urzgdzenie telefoniczne. Ponadto
otrzymasz dzwonek.

W celu poprawy kontrastu obrazu moze okazaé¢ sie
konieczne wstrzykniecie $rodka kontrastowego do stawu
przed badaniem lub do zyty ramiennej podczas badania.
Wyspecjalizowany personel medyczny bedzie na
biezgco informowacé Cie o poszczegdlnych krokach badania, chetnie udzielimy informacji w przypadku pytah.

Co sie stanie po zakonczeniu badania MR?

Po badaniu mozna normalnie wykonywac swoje zwykte czynnosci.

Dokumentacja badania przekazana zostanie bezposrednio lekarzowi, ktéry dat Ci skierowanie. Powiadomi Cie
on o wynikach podczas nastepnej wizyty.

Aby badanie przebiegto bez zagrozeh, nalezy podjg¢ pojedyncze srodki ostroznosci. Prosimy zatem udzieli¢
odpowiedzi na ponizsze pytania i potwierdzi¢ prawdziwosé odpowiedzi swoim podpisem.
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Ankieta Spital Emmental

NazWiSKO: oo IMIQ: v

Data urodzenia: .......ccccccevvveveeeeesiccvnnnn, Waga: e, kg Wazrost: ..o, cm
Czy nosisz w lub na swoim ciele jeden z ponizszych przedmiotéw? Tak Nie
Rozrusznik serca / defibrylator ] []
Neurostymulator L] ]
Pompa lekowa (pompa insulinowa) ] []

Jesdlitak, to gdzie? e ———————
Aparat stuchowy

Implant slimakowy (proteza stuchowa)

Aparat ortodontyczny / wyjmowana proteza zebowa

Piercingi

Oo0Oo0oaoQ
O0O000n0

Tatuaze / permanentny makijaz

Jesli tak, 10 0d KiedY: ... ——————

Medyczne plastry (np. nikotynowe, nitroderm, przeciwbélowe itd.) ] []

Tak Nie
Czy byles/as juz operowany/a w badanym obszarze? ]

JESIN1AK, 10 CO: e

KB Y. e

Miates/as juz operacje serca? ] ]
(np. sztuczne zastawki serca, rozrusznik serca, stenty)

JeSINaK, 10 CO: e

KIEAY: et ee e ————————————————————————————————————————————————_

SZPItAl e ——————————————————————

Miates/as juz operacje glowy? ] []
(np. protezy naczynh/stenty, klemy naczyniowe, spirale platynowe /cewki)

N == [0 2= 1O (o T oo 1A
KB Y. e

574 0] - | S PSP PPPTPP

Czy w Twoim organizmie znajduja sie inne implanty, protezy lub czesci z metalu? ] ]
Jeslitak,toco: ... gdzie: ... od kiedy: ..........o
Jeslitak,toco: ... gdzie: ... od kiedy: ...
Jeslitak,toco: ... gdzie: ... od kiedy: ...

Czy masz w oczach lub w Twoim organizmie odtamki metalu lub granatu? ] []
JBSIN 1AK, 10 CO: e e
(0T I8 ({=T o |V PP OPPRPPRPRPPN

Pytania medyczne Tak Nie

Prosimy wypetni¢ takze dalszy cigg ankiety na odwrocie!



Cierpisz na zaburzenia funkcji nerek? ] []
Cierpisz na alergie? L] L]
Jedlitak, 1o Na JaKI€:
Czy niektére leki wywotujg u Ciebie skutki uboczne? ] []
Jeslitak, o Jakie: e
Zazywasz lekarstwa rozcienczajgce krew? ] []
Dla kobiet w ptodnym wieku Tak Nie
Nosisz spirale? ] []
Jesli tak, to jaka: [] miedziang

[] hormonalng (mirena)

L] 0nNa: e

Z wyjatkiem spirali hormonalnej (mirena) nalezy zbada¢ ginekologicznie potozenie spirali po badaniu MR
(gwarancja zapobiegania cigzy).

Czy jest mozliwe, ze jeste$ w cigzy? ]
L]

Jeste$ w trakcie karmienia piersig?

[l
[

WAZNE !!!  Przed wejéciem do pomieszczenia MR nalezy zostawié nastepujace przedmioty:

zegarki, bizuterie, karty kredytowe, aparat stuchowy, telefony komérkowe, piercingi,

przedmioty metalowe (klucze, scyzoryki, zapalniczki, monety, spinki do wtosow)

Jezeli podano Ci srodki uspokajajgce (Dormicum, Temesta), prosimy przestrzega¢ po ich zazyciu przez
przynajmniej 8 godzin nastepujgcych punktdw:

- nie prowadzi¢ samochodu i nie obstugiwa¢ maszyn
- nie podpisywac zadnych waznych dokumentéw (uméw itd.)

- zatroszczy¢ sie o osobe towarzyszacg na droge powrotng (takze w przypadku powrotu
publicznymi srodkami transportu)

Przyjmuje do wiadomosci, ze moje obrazy ocenione zostanag w razie potrzeby konsyliarnie.
Kiedy masz nastepng wizyte U [ekarza? e

Zrozumiatem/am pytania i udzielitem/am prawidtowych odpowiedzi.

Data: e Podpis:
Data: e Visum MTRA: e
Wypetnia wyspecjalizowany personel:  Kreatynina ............ccoccveeeenee Klirens: ........cooeiiennnn. )
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